Tavola A-V1/4-2
Descrizione dello standard minimo di competenza nell’assistenza medica (medical care)

1° colonna

2° colonna

3° colonna

4° colonna

Competenza

Conoscenza, comprensione e perizia

Metodo per dimostrare la competenza

Criteri per la valutazione della competenza

Fornire cure mediche (medical care)
all’ammalato e infortunato per il tempo che
rimangano a bordo

Cura della vittima, includendo:

lesioni alla testa e alla spina dorsale
lesioni all’udito, naso, gola e occhi
emorragie interne ed esterne

bruciature, scottature e congelamento
fratture, lussazioni e lesioni muscolari
ferite, ferite in via di guarigione ed infezioni
attenuazione del dolore

tecniche di sutura e graffettatura

gestione delle condizioni addominali acute
.10 trattamento chirurgico minore

.11 fasciature e bendaggi
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Aspetti dell’assistenza infermieristica (nursing)
.1 principi generali
.2 cura infermieristica

Malattie, includendo:

.1 condizioni mediche ed emergenze
.2 malattie trasmesse sessualmente
.3 malattie ed infezioni tropicali

Abuso di droga e alcol

Cure dentarie

Ginecologia, gravidanza e nascita
Cure sanitare alle persone soccorse
Decesso in mare

Igiene

Prevenzione delle malattie, includendo:

.1 disinfezione, disinfestazione,
derattizzazione

.2 vaccinazioni

Tenuta delle registrazioni e copia dei

regolamenti applicabili

.1 tenere le registrazioni mediche

.2 regolamenti sanitari marittimi nazionali ed
internazionali

Valutazione (assessment)dell’evidenza ottenuta
dalla istruzione pratica e dimostrazione.

Dove praticabile, approvata esperienza pratica
in un ospedale o centro similare

L’identificazione dei sintomi ¢ basata sui
concetti dell’esame clinico e dell’anamnesi

La protezione contro ’infezione e la diffusione
delle malattie ¢ completa ed efficace

L’atteggiamento personale ¢ calmo, fiducioso e
rassicurante

11 trattamento della lesione o della condizione ¢
appropriato e conforme alla pratica medica
accettata ed alle relative guide mediche
nazionali ed internazionali.

11 dosaggio e la somministrazione dei farmaci e
delle medicazioni sono conformi alle
raccomandazioni dei produttori e alla pratica
medica accettata.

11 significato dei cambiamenti nelle condizioni
del paziente ¢ tempestivamente riconosciuto.
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Partecipa agli schemi coordinati di assistenza
sanitaria alle navi

Assistenza esterna, includendo:
.1 consigli medici via radio

.2 trasporto dell’ammalato e infortunato,
includendo I’evacuazione a mezzo elicottero

.3 cure sanitarie ai marittimi malati
richiedenti la cooperazione con le autorita
sanitarie portuali o il trasferimento in porto
del paziente

Le procedure per I’esame clinico sono complete
e conformi alle istruzioni ricevute.

11 metodo e la preparazione per 1’evacuazione ¢
conforme con le procedure riconosciute ed ¢
progettata per massimizzare il benessere del
paziente.

Le procedure per cercare un consiglio medico
via radio sono conformi con la pratica stabilita
e le raccomandazioni
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